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Klassische     Ladakh     Rundreise     mit     Kaschmir:  

TAG TERMINE REISEROUTE
Tag 01 Flug     nach     Delhi  

Gegen Mitternacht Ankunft in Delhi, der kosmopolitischen Metropole und 
Hauptstadt Indiens. Unser Vertreter erwartet Sie am Flughafen. Transfer zum 
Hotel.

Tag 02 Delhi     -     Leh     (Per     Flug)  
Am Morgen bringt uns ein kurzer Flug in die Hauptstadt Ladakhs, nach Leh. 
Leh, aufgrund seiner Höhenlage (3500 m) auch "Dach der Welt" genannt, ist 
historisch als Knotenpunkt für den Handel auf der Alten Seidenstraße von 
Bedeutung. Den restlichen Tag über nehmen wir uns die Zeit, um uns an die 
Höhenlage zu gewöhnen.

Tag 03 Leh     
Am Vormittag besuchen wir das Museum und den Palast des Königs Singge 
Nangyal aus dem 16. Jahrhundert, eine kleine Nachbildung des Potalas in 
Lhasa. Von oberhalb der Residenz haben wir einen wunderschönen Blick auf 
die Stadt und auf den goldenen Buddha der berühmten Gompa von Leh. An 
klaren Tagen ist die Sicht frei bis zu den Gipfeln des Zanskar-Gebirges.

Tag 04 Ausflüge     von     Leh     (Spituk     -     Phyang     -     Sabu)  
Heute Vormittag unternehmen wir einen Ausflug zum Gompa von Spituk. 
Spituk liegt auf einem Bergkegel über der Flussoase des Indus. Anschließend 
machen wir einen Abstecher nach Phyang. Phyang ist ein von Weitem 
sichtbarer Klosterberg mit malerischen Chorten-Gruppen und Wandmalereien. 
Wir wandern hinauf zum Padmasambhava-Tempel, bevor wir den Tag 
ausklingen lassen, besichtigen wir noch den Ort Sabu.

Tag 05 Ausflüge     von     Leh     (Tikze,     Shey,     Stok,     Chglamsar)  
Heute fahren wir östlich von Leh zu dem Kloster     Tikse  . Von dem Kloster Tikse 
unternehmen wir eine Wanderung und in ca. einer Stunde erreichen wir Shey. 
Anschließend besichtigen wir den ehemaligen Königspalast von Stok und das 
Tibeterlager von Choglamsar.

Tag 06 Leh     -     Hemis     -     Leh  
Heute nehmen wir uns Zeit für die Besichtigung des größten und reichsten 
Klosters Ladakhs, Hemis. Farbenprächtige Fresken, wertvolle Thangkas, 
Buddhabronzen aus dem 12. Jahrhundert und eine ausgezeichnete Bibliothek 
erwarten uns in den Räumen der Klosteranlage. In Hemis findet jedes Jahr das 
berühmte Fest des Padmasambhava statt, ein buntes Fest mit Maskentänzen 
zu Ehren des Schutzherren des Klosters.

Tag 07 Leh     -     Traktok     -     Chemre     -     Leh  
Heute fahren wir nach Traktok. In diesem Ort liegt das Kloster auf einer Höhe 
von über 4.000 m und damit gilt es als das höchstgelegene Kloster von Ladakh. 
Wir besichtigen die Meditationshöhle Padmasambhavas. Der Guru 
Padmasambhavas gilt als einer der alt-lamaistischen Sekten der Nyingmapa.
Danach wandern wir zum Kloster Chemre, das auf einem steilen Felsstock 
liegt.
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Tag 08 Leh     -     Stok     -     Leh  
Ziel unseres heutigen Ausflugs ist der kleine Ort Stok und sein wunderschöner, 
200 Jahre alter Palast. Mehrere Räume des zum Teil noch bewohnten Palastes 
wurden als Museum hergerichtet und bieten dem Besucher einen Einblick in 
das Leben der ehemaligen Königsfamilie. Die einstigen Privatgemächer des 
Königs beeindrucken ebenso wie eine Vielzahl alter Erbstücke und die 
Kronjuwelen.

Tag 09 Leh     -     Lamayuru     -     Leh   
Heute besichtigen wir zunächst die Burg von Tingmogang mit ihren Tempel- 
und Klosteranlagen. Wir bewundern auch die Terrassen, Getreidefelder und 
Obstgärten in einem Nachbardorf. Wir überqueren die Passhöhe Fatu-La 
(4.097m) und erreichen die Klosteranlage von Lamayuru. Lamayuru liegt 
landschaftlich einzigartig und wirkt mysteriös. Das Kloster von Lamayuru ist 
eine der ältesten Gompas Ladakhs.

Tag 10 Leh     Ausflug     :     Alchi,     Likir  
Vormittags fahren wir durch eine atemberaubende Naturlandschaft von Leh 
nach Alchi. Der kleine Ort Alchi, zum UNESCO-Kulturdenkmal ernannt, 
beherbergt in seiner Gompa den größten Kunstschatz Ladakhs, Fresken aus 
dem 9. Jahrhundert. Die Gompa Alchi wurde im 11. Jahrhundert gegründet und 
ist berühmt für seine kunstvollen Fresken, Schnitzereien und Mandalas. 
Anschließend besuchen wir das Kloster     Likir  , dem heute ein Bruder des Dalai 
Lama vorsteht. Übernachtung in Alchi.

Tag 11 Alchi     -     Leh  
Heute fahren wir zurück nach Leh. Der Nachmittag steht heute zur freien 
Verfügung. Die Zeit nutzen wir für einen Besuch im SOS-Kinderdorf. Am Abend 
erwartet uns eine Vorführung mit tibetischer Musik und Volkstänze.

Tag 12 Leh     -     Srinagar   
Ein kurzer Flug bringt uns heute von Leh nach Srinagar. Der Tal von Sri Nagar 
ist die Sommerhauptstadt von Kaschmirs (1.800 m). Unser Mitarbeiter erwartet 
uns am Flughafen und wir fahren bis zum Ufer des Dal-Sees und werden auf 
einem besonderen kleinen Boot „Shikara“ zu einem Luxus-Hausboot gebracht. 
Der restliche Tag steht heute zur freien Verfügung. Die Umgebung vom Dal-
See bietet die Gelegenheit zu Rundgängen.
Die Landschaft im Kaschmir-Tals ist traumhaft. Das Tal ist umgeben von den 
schneebedeckten Bergen. Am Spätnachmittag steht eine Fahrt mit einem 
geschmückten „Shikara-Boot“ auf dem See an.

Tag 13 Srinagar
Am Vormittag ist heute die Besichtigung der Moghul-Gärten am Ostufer des Dal 
Sees vorgesehen. Wir besichtigen den Nishat Bagh (Garten der Freude), 
Shalimar (Garten der Liebe) und Chasma Shahi (Kaiserliche Quelle). Am 
Nachmittag machen wir einen Rundgang durch die Altstadt. Am westlichen Ufer 
des Sees besichtigen wir die große Hazrat Bal-Moschee und den Nagin-See.

Tag 14 Srinagar     -     Gulmarg  
Heute verlassen wir Sri Nagar und fahren hinauf in die Ausläufer des Pir Panjal-
Gebirges, nach Gulmarg (52 km). Gulmarg einer der populärsten alpinen 
Ausflugsort in Kaschmir (liegt an einer einer Höhe von 2.730 m). Heute 
unternehmen wir einen Spaziergang und bei gutem Wetter fahren wir mit der 
Seilbahn hoch nach Khilanmarg,  „Children Park“ und dem „Golf Club“.

Tag 15 Gulmarg     -     Srinagar  
Heute fahren wir zurück nach Srinagar, wo wir wiederum 2 Nächte auf unserem 
Hausboot verbringen. Am Nachmittag fahren wir auf den Shankaracharya-
Hügel und besichtigen den berühmten Shiva-Tempel, der an der Spitze des 
Berges liegt. Von hier aus haben wir einen schönen Ausblick auf die Stadt.
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Tag 16 Srinagar     -     Pahalgam     -     Sri     Nagar     (ca.     185     km)  
Heute unternehmen wir einen ganztägigen Ausflug nach Pahalgam (92 km). 
Unterwegs besichtigen wir die Ruinen von Avantipura (die alte Hauptstadt 
Kaschmirs mit Vishnu-Tempel) und den Sonnentempel von Martand. Unseren 
Nachmittag verbringen wir in Pahalgam. Der Ort Pahalgao bietet schöne 
Wasserfälle und erstaunliche Landschaft.

Tag 17 Srinagar     -     Delhi  
Der Vormittag steht heute zur freien Verfügung. Gegen Mittag Transfer zum 
Flughafen und Flug nach Delhi. Räumlichkeiten, um sich vor der Heimreise 
frisch zu machen und gegebenenfalls umzuziehen, werden bereitgestellt. Je 
nach der Abflugzeit werden Sie vom Vertreter von „Indo Vacations“ zum 
Flughafen gebracht.
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